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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа коррекционно-развивающего курса является составляющей частью 

коррекционной работы АООП НОО и направлена на реализацию системы логопедической 

помощи детям с расстройствами аутистического спектра в освоении образовательной 

программы, коррекцию недостатков в речевом развитии обучающихся, их социальную 

адаптацию. Программа составлена с использованием рекомендаций ведущих специалистов 

в области логопедии Козыревой Л.М., Ефименковой Л.Н., Мисаренко, Г.Г., Е.В.Мазановой, 

Садовниковой И.Н., Лалаевой Р.И., Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., Тикуновой Л.И., 

Игнатьевой Т.В., Лопухиной И.С. и с опорой на адаптированную общеобразовательную 

программу начальной школы (1-4 классы) по русскому языку. 

Теоретико-методологическим обоснованием программы являются труды: Л.С. Выготского, 

С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, Б.Г. Ананьева, В.Н. Мясищева и других отечественных 

психологов, которые рассматривали общение как важное условие психического развития 

ученика, его социализации и индивидуализации, формирования личности, положение А.Н. 

Леонтьева о принципе единства сознания и деятельности, а также труды П. Я. Гальперина, 

В. В. Давыдова, А. Г. Асмолова, В. В. Рубцова. Базовым положением служит тезис о том, 

что развитие личности в системе образования обеспечивается прежде всего формированием 

универсальных учебных действий (УУД), выступающих в качестве основы 

образовательного и воспитательного процесса. Концепция универсальных учебных 

действий также учитывает опыт компетентностного подхода, в частности его правомерный 

акцент на достижение обучающимися способности эффективно использовать на практике 

полученные знания и навыки. 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» направлен на коррекцию различных 

недостатков речевого развития у младших школьников. Логопедическая работа с 

обучающимися нацелена на удовлетворение их особых образовательных потребностей. 

Расстройства аутистического спектра являются одним из самых часто встречаемых 

нарушений в детском возрасте, и характеризуется нарушением развития средств 

коммуникации и социальных навыков. Являясь первазивным нарушением, аутизм 

захватывает все стороны развития ребенка, проявляясь в том числе в трудностях восприятия 

и переработки сенсорной информации, нарушениях речи и коммуникации, ограничении 

собственной активности. Ребёнок с РАС не выполняет простые речевые инструкции, хотя 

косвенными методами можно определить, что он понимает обращённую речь. У детей с 

расстройством аутистического спектра наблюдается недостаточное использование жестов 

и интонации в общении. В значительной степени это обусловлено несовершенством 

речевой практики данной категории детей, недостатком языковых средств общения, 

ограниченным словарным запасом. Благодаря занятиям происходит настройка ребенка к 

активному контакту с окружающим миром, следовательно, ребенок будет чувствовать 

безопасность и эмоциональный комфорт, а значит, будет происходить коррекция. 

У детей с РАС нарушенной, прежде всего, оказывается коммуникативная функция речи. 

Для всех вариантов речевого развития детей с РАС характерны следующие общие черты: 

нарушение коммуникативной функции речи; выраженная стереотипность речи; склонность 

к словотворчеству, неологизмам; значительно большая, чем в норме, роль эхолалий; 

нарушения звукопроизношения, темпа и плавности речи. Ребёнок с аутизмом часто говорит 

о себе во втором или третьем лице. Речь может быть скандированной, толчкообразной из-

за нарушений темпа, ритмической организации речи. В этом случае страдает не только 

коммуникативная функция речи, но и моторное звено реализации речи. Можно сказать, что 

речевое развитие детей с РАС достаточно вариативно, и чаще всего зависит от глубины 

нарушения и соответствующей степени приспособления ребенка к окружающему миру. 



3 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

1.1. Нормативно-правовые документы 
Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г №1897 на основании: 

 Закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования; 

 Письмо Минобразования РФ от 22 января 1998 г. N 20-58-07ин/20-4 "Об учителях-

логопедах и педагогах-психологах учреждений образования"; 

 Письмо Минобразования РФ от 27 июня 2003 г. N 28-51-513/16 «Методические 

рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся в учебно-

воспитательном процессе в условиях модернизации образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 апреля 2008 г. N АФ-150/06 "О 

создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями 

здоровья и детьми-инвалидами"; 

 Инструктивное письма Министерства образования РФ от 14.12.2000 г. №2 «Об 

организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения»; 

 Ястребова А.В., Бессонова Т.П. Инструктивно - методическое письмо о работе 

учителя-логопеда при общеобразовательной школе». – М.: «Когито – Центр», 1996 г.; 

Адаптированной образовательной программы начального общего образования, 

обучающихся с ОВЗ 

МАОУ СОШ № 9 г. Первоуральск. 

 Устава МАОУ СОШ № 9 г. Первоуральска.  

 

1.2. Цель, задачи корреккционно-развивающей работы 

Цель: состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-

фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи. 

Курс «Логопедические занятия» способствует не только речевому развитию, но и 

коррекции указанных нарушений, совершенствованию познавательной деятельности и 

системы произвольной регуляции, удовлетворению общих и специфических 

образовательных потребностей. 

Адресат: рабочая программа «Логопедические занятия» для детей с ОВЗ рассчитана для 

обучающихся 1-4 классов с расстройством аутистического спектра, испытывающих 

трудности в освоении основной общеобразовательной программы начального общего 

образования и нуждающихся в организации специальных условий обучения с учетом 

особых образовательных потребностей: для обучающихся с РАС вариант 8.1. 

 

Задачи рабочей программы: 

 постановка, автоматизация, дифференциация звуков речи; 

 формирование правильного речевого дыхания; 

 восполнение пробелов в формировании фонематических процессов; 

 обогащение словаря, его расширение и уточнение; 

 коррекция недостатков грамматического строя речи; 

 развитие фразовой и связной речи; 

 улучшение возможностей диалогической и формирование монологической речи; 
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 совершенствование коммуникативной функции речи; использование мимики и 

жестов в общении;  

 совершенствование координаций мелких движений пальцев рук и кистей, а также 

общей моторики;  

 повышение мотивации речеговорения; 

 обогащение речевого опыта;  

 профилактика и коррекция нарушений чтения и письма.  

 

1.3. Принципы рабочей программы 

В основу формирования АООП обучающихся с РАС положены следующие принципы:  

1. Принцип учёта этиологии и механизмов речевых нарушений. 

2. Принцип онтогенеза. Он должен учитывать закономерности становления звуков 

речи у детей в норме, закономерности формирования различных форм, функций речи у 

детей в норме. 

3. Принцип поэтапности. Логопедическое воздействие – это сложный педагогический 

процесс. В нём выделяют различные этапы. Каждый имеет свои цели, задачи, методы и 

приёмы коррекции. 

4. Принцип системного подхода и учёта структуры дефекта. Этот принцип 

предполагает, что логопед должен: 

  Определить ведущий дефект. 

  Определить соотношение первичных и вторичных симптомов. 

  Воздействовать на все структурные компоненты языка. 

5. Принцип комплексности. При всех речевых нарушениях у детей имеются 

неврологические проявления. Поэтому необходимо проводить лечебно-оздоровительную 

работу: психотерапия, соответствующее социальное окружение. 

6. Принцип использования обходного пути (опора на сохранные предпосылки ребёнка, 

создание новых функциональных систем). 

7. Принцип деятельностного подхода. Учитель-логопед должен проводить 

коррекционную работу, учитывая возраст и ведущую деятельность. Все обучение 

проблемного ребенка строиться с опорой на «зону ближайшего развития». 

8. Принцип индивидуального и дифференцированного подхода. Принцип 

индивидуального и дифференцированного подхода позволяет не исключать из 

образовательного процесса детей, для которых общепринятые способы коррекционного 

воздействия оказываются неэффективными, создает благоприятные условия обучения, 

учитывающие как индивидуальные особенности каждого ребенка, так и типологические 

особенности, свойственные данной категории детей, на что обращает внимание педагог при 

определении содержания и организации коррекционной работы, ее темпа, объема, 

сложности, методов и приемов работы, формы и способов контроля и мотивации 

9. Принцип активизации речевой практики. Использовать наиболее адекватные 

разнообразные приёмы, обеспечивающие речевую активность детей в различных видах 

деятельности. 

10.  Принцип гуманно-личностного отношения к ребенку, что позволяет обеспечить 

развивающее обучение школьников, формирование базовых основ культуры личности 

ребенка, развитие психических процессов, интеллектуально-волевых качеств. 

Эти принципы дают возможность обеспечить целостность, последовательность и 

преемственность задач и содержания обучающей и развивающей деятельности. 

Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся РАС 

является включение речи на всех этапах учебной деятельности обучающихся. 

1.4. Предметные, личностные и метапредметные результаты освоения программы 

Предметные результаты: 
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1. Первоначальное усвоение главных понятий курса русского языка (фонетических, 

лексических, грамматических), представляющих основные единицы языка и отражающих 

существенные связи, отношение и функции. 

2. Понимание слова как двусторонней единицы языка, как взаимосвязи значения и 

звучания слова. Практическое усвоение заместительной (знаковой) функции языка. 

3. Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого 

этикета. Умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, 

выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач. 

4. Формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как 

показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 

5. Овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать 

приобретённые знания для решения познавательных, практических и коммуникативных 

задач. 

Личностные результаты: 

1. Осознание языка как основного средства человеческого общения; 

2. Восприятие русского языка как явления национальной культуры; 

3. Понимание того, что правильная устная и письменная речь есть показатели 

индивидуальной культуры человека; 

4. Способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

Метапредметные результаты: 

1. Умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных 

источниках для решения учебных задач; 

2. Способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; 

3. Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач (диалог, устные монологические высказывания, письменные 

тексты) с учетом особенностей разных видов речи и ситуаций общения; 

4. Стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции; 

5. Умение задавать вопросы. 

 

1.5. Характеристика обучающихся с ОВЗ 

В настоящее время говорят уже не только о детском аутизме, но и о широком круге 

расстройств аутистического спектра. Происхождение РАС накладывает отпечаток на 

характер и динамику нарушения психического развития ребенка, определяет 

сопутствующие трудности, влияет на прогноз социального развития. Вместе с тем, вне 

зависимости от этиологии степень нарушения (искажения) психического развития при 

аутизме может сильно различаться. При этом у многих детей диагностируется легкая или 

умеренная умственная отсталость, вместе с тем расстройства аутистического спектра 

обнаруживаются и у детей, чье интеллектуальное развитие оценивается как нормальное и 

даже высокое. Нередки случаи, когда дети с выраженным аутизмом проявляют 

избирательную одарённость. В соответствии с тяжестью аутистических проблем и 

степенью нарушения (искажения) психического развития выделяется четыре группы детей, 

различающихся целостными системными характеристиками поведения: характером 

избирательности во взаимодействии с окружающим, возможностями произвольной 

организации поведения и деятельности, возможными формами социальных контактов, 

способами аутостимуляции, уровнем психоречевого развития. Приводим характеристики, 

наиболее значимые для организации начального обучения, начиная от самых тяжёлых форм 

к более лёгким: 

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со средой и 

людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют на 
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обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами коммуникации, 

их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. 

Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на физический 

дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном периферическим зрением, они редко 

ушибаются и хорошо вписываются в пространственное окружение, бесстрашно 

карабкаются, ловко перепрыгивают, балансируют. Не вслушиваясь, не обращая ни на что 

явного внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание 

происходящего. Полевое поведение, которое демонстрирует ребенок в данном случае, 

принципиально отличается от полевого поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с 

РАС отличается от гиперактивных и импульсивных детей: не откликается, не тянется, не 

хватает, не манипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности активно 

и направленно действовать с предметами проявляется в характерном нарушении 

формирования зрительно-двигательной координации. Этих детей можно мимолетно 

заинтересовать, но привлечь к минимально развернутому взаимодействию крайне трудно. 

При активной попытке сосредоточить ребенка, он может сопротивляться, но как только 

принуждение прекращается, он успокаивается. Негативизм в этих случаях не выражен 

активно, дети не защищаются, а просто уходят от неприятного вмешательства. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети с 

огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, также, как и навыками 

коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от времени могут 

повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда откликнуться и неожиданно 

прокомментировать происходящее. Эти слова без специальной помощи плохо 

закрепляются для активного использования, остаются эхом увиденного или услышанного. 

При явном отсутствии активной собственной речи, их понимание обращенной речи 

остается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную растерянность, непонимание 

простой и прямо адресованной им инструкции и, в то же время, эпизодически 

демонстрировать адекватное восприятие значительно более сложной речевой информации, 

прямо им не направленной и воспринятой из разговоров окружающих. 

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, словами, 

в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти дети 

могут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем это ожидается 

окружающими. Они также могут показывать способности в решении сенсомоторных задач, 

в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их сообразительность проявляется 

и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, домашними компьютерами.   

Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют человека из 

окружающего и не имеют потребности в общении и привязанности к близким. Они 

разделяют своих и чужих, это видно по меняющейся пространственной дистанции и 

возможности тактильного контакта, радуются, когда их кружат, подбрасывают. Именно со 

взрослым эти дети проявляют максимум доступной им избирательности: могут взять за 

руку, подвести к нужному им объекту и положить на него руку взрослого. 

Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с людьми, 

используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к 

скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические 

установки более выражаются в активном негативизме (отвержении). 

В сравнении с первыми, эти дети значительно более активны в развитии взаимоотношений 

с окружением. В отличие от пассивного ребенка первой группы, для которого характерно 

отсутствие активной избирательности, поведение этих детей не полевое. У них 

складываются привычные формы жизни, однако они жестко ограничены и ребенок 

стремится отстоять их неизменность: здесь максимально выражено стремление сохранения 

постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в еде, одежде, 
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маршруте прогулок. Эти дети с подозрением относятся ко всему новому, могут проявлять 

выраженный сенсорный дискомфорт, брезгливость, бояться неожиданностей, они легко 

фиксируют испуг и, соответственно, могут накапливать стойкие 

страхи.  Неопределенность, неожиданный сбой в порядке происходящего, могут 

дезадаптировать ребенка и спровоцировать поведенческий срыв, который может 

проявиться в активном негативизме, генерализованной агрессии и самоагрессии. 

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и более 

открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бытовые навыки и 

самостоятельно используют их в привычных ситуациях. В сложившемся моторном навыке 

такой ребенок может проявить умелость, даже искусность: нередки прекрасный 

каллиграфический почерк, мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках 

и.т.п.  Сложившиеся навыки прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными 

ситуациями, в которых были выработаны и необходима специальная работа для 

перенесения их в новые условия. Характерна речь штампами, требования ребенка 

выражаются словами и фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице, 

складывающимися на основе эхолалии (повторения слов взрослого – «накрыть», «хочешь 

пить» или подходящих цитат из песен, мультфильмов). Речь развивается в рамках 

стереотипа и тоже привязана к определенной ситуации.   

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные и 

речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные движения, повторения слов, 

фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание книги). Они субъективно 

значимы для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта 

страха или нарушения привычного порядка. Это могут быть примитивные стереотипные 

действия, а могут быть и достаточно сложные, как рисунок, пение, порядковый счет, или 

даже значительно более сложная математическая операция – важно, что это упорное 

воспроизведение одного и того же действия в стереотипной форме. Эти стереотипные 

действия ребенка важны ему для стабилизации внутренних состояний и защиты от 

травмирующих впечатлений извне. При успешной коррекционной работе нужды 

аутостимуляции могут терять свое значение и стереотипные действия, соответственно, 

редуцируются. 

В стереотипных действиях аутостимуляции могут проявляться не реализуемые на практике 

возможности такого ребенка: уникальная память, музыкальный слух, одаренность в 

математических вычислениях, лингвистические способности. В привычных рамках 

упорядоченного обучения часть таких детей может усвоить программу не только 

коррекционной (специальной), но и массовой школы. Проблема в том, что знания без 

специальной работы осваиваются детьми механически, укладываются в набор 

стереотипных формулировок, воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный в 

привычной форме. Надо понимать, что эти механически освоенные знания без специальной 

работы не смогут использоваться ребенком в реальной жизни. Проблемой этих детей 

является крайняя фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность 

картины мира сложившимся узким жизненным стереотипом. 

Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в детское учреждение 

может быть осложнено этим обстоятельством. Тем не менее, эти дети, как правило, хотят 

идти в школу, интересуются другими детьми и включение их в детский коллектив 

необходимо для развития гибкости в их поведении, возможности подражания и смягчения 

жестких установок сохранения постоянства в окружающем. При всех проблемах 

социального развития, трудностях адаптации к меняющимся условиям такой ребенок при 

специальной поддержке в большинстве случаев способен обучаться в условиях детского 

учреждения. 
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В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут 

осваивать варианты 8.3. или 8.2. образовательной программы. 

Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта с 

окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы поведения (в 

том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, и стереотипные 

увлечения. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и 

обстоятельствами, их аутизм проявляется как поглощенность собственными 

стереотипными интересами и неспособность выстраивать диалогическое 

взаимодействие. 

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать 

целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, им требуется 

полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности их дезорганизуют. Если в 

норме самооценка ребенка формируется в ориентировочно-исследовательской 

деятельности, в реальном опыте удач и неудач, то для этого ребенка значение имеет только 

стабильное подтверждение своей успешности. Он мало способен к исследованию, гибкому 

диалогу с обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми заведомо может 

справиться. 

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении сохранить не 

постоянство их окружения, а неизменность собственной программы действий, 

необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует диалог) может 

спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в связи со стремлением 

такого ребенка во чтобы то ни стало настоять на своем, часто оценивают его как 

потенциального лидера. Это ошибочное мнение, поскольку неумение вести диалог, 

договариваться, находить компромиссы и выстраивать сотрудничество, не только нарушает 

взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детского коллектива. 

При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети способны к 

развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, развернутая, с хорошим 

запасом слов может оцениваться как слишком правильная и взрослая - «фонографическая». 

При возможности сложных монологов на отвлеченные интеллектуальные темы этим детям 

трудно поддержать простой разговор.     

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, что 

подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от 

других детей с РАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в невербальной 

области. Они могут рано проявить интерес к отвлеченным знаниям и накопить 

энциклопедическую информацию по астрономии, ботанике, электротехнике, генеалогии, и 

производят впечатление «ходячих энциклопедий». При блестящих знаниях в отдельных 

областях, связанных с их стереотипными интересами, дети имеют ограниченное и 

фрагментарное представление о реальном окружающем мире. Они получают удовольствие 

от самого выстраивания информации в ряды, ее систематизации, однако эти интересы и 

умственные действия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них 

родом аутостимуляции. 

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети гораздо 

менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у них страдают навыки 

самообслуживания. В области социального развития они демонстрируют чрезвычайную 

наивность и прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и 

учета подтекста и контекста происходящего. При сохранности потребности в общении, 

стремлении иметь друзей, они плохо понимают другого человека. 

Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным, 

асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, рисунки на темы 

«страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. В этих фантазиях ребенок 
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получает относительный контроль над испугавшим его рискованным впечатлением и 

наслаждается им, воспроизводя снова и снова. 

В раннем возрасте такой ребенок может оцениваться как сверходаренный, позже 

обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности 

произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными 

стереотипными интересами. При всех этих трудностях, социальная адаптация таких детей, 

по крайней мере, внешне, значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих 

групп. Эти дети, как правило, обучаются по программе массовой школы в условиях класса 

или индивидуально, могут стабильно получать отличные оценки, но и они крайне 

нуждаются в постоянном специальном сопровождении, позволяющем им получить опыт 

диалогических отношений, расширить круг интересов и представление об окружающем и 

окружающих, сформировать навыки социального поведения. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут 

осваивать варианты 8.3 (реже) или 8.1, 8.2 (чаще) образовательной программы. 

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но в принципе 

доступна. Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют выраженные 

проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного 

понимания. Характерна задержка в психоречевом и социальном развитии. Трудности 

взаимодействия с людьми и меняющимися обстоятельствами проявляются в том, что, 

осваивая навыки взаимодействия и социальные правила поведения, дети стереотипно 

следуют им и теряются при неподготовленном требовании их изменения. В отношениях с 

людьми проявляют задержку эмоционального развития, социальную незрелость, 

наивность. 

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как защитная 

установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, тормозимость в 

контактах и проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия. Эти дети 

тоже тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства сенсорного 

дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного хода событий, смешаться 

при неудаче и возникновении препятствия. Отличие их в том, что они более, чем другие, 

ищут помощи близких, чрезвычайно зависят от них, нуждаются в постоянной поддержке и 

ободрении. Стремясь получить одобрение и защиту близких, дети становятся слишком 

зависимы от них: ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и 

зафиксированных форм одобренного поведения. В этом проявляется их типичная для 

любого аутичного ребенка негибкость и стереотипность. 

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится строить свои 

отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека. С его помощью он 

контролирует контакты со средой, и старается обрести устойчивость в нестабильной 

ситуации. Вне освоенных и затверженных правил поведения эти дети очень плохо 

организуют себя, легко перевозбуждаются и становятся импульсивными. Понятно, что в 

этих условиях ребенок особенно чувствителен к нарушению контакта, отрицательной 

оценке взрослого. Потеряв связь со своим эмоциональным донором, переводчиком и 

упорядочивателем смыслов происходящего вокруг, такой ребенок останавливается в 

развитии и может регрессировать к уровню, характерному для детей второй группы. 

Тем не менее, при всей зависимости от другого человека среди всех аутичных детей только 

дети четвертой группы пытаются вступить в диалог с обстоятельствами (действенный и 

речевой), хотя и имеют огромные трудности в его организации. Психическое развитие 

таких детей идет с более равномерным отставанием. Характерны неловкость крупной и 

мелкой моторики, некоординированность движений, трудности усвоения навыков 

самообслуживания; задержка становления речи, ее нечеткость, неартикулированность, 

бедность активного словарного запаса, поздно появляющаяся, аграмматичная фраза; 
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медлительность, неровность в интеллектуальной деятельности, недостаточность и 

фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность игры и фантазии. В 

отличие от детей третей группы, достижения здесь больше проявляются в невербальной 

области, возможно в конструировании. 

В сравнении с "блестящими", явно вербально интеллектуально одаренными детьми третьей 

группы, они сначала производят неблагоприятное впечатление: кажутся рассеянными, 

растерянными, интеллектуально ограниченными. Педагогическое обследование часто 

обнаруживает у них состояние пограничное между задержкой психического развития и 

умственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо, однако, учитывать, что 

дети четвертой группы в меньшей степени используют готовые стереотипы - пытаются 

говорить и действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. 

Именно в этих прогрессивных для их развития попытках общаться, подражать, обучаться 

они и проявляют свою неловкость. Трудности их велики, они истощаются в произвольном 

взаимодействии, и в ситуации истощения и у них могут проявиться моторные стереотипии. 

Стремление отвечать правильно, мешает им учиться думать самостоятельно, проявлять 

инициативу. Эти дети также наивны, неловки, негибки в социальных навыках, 

фрагментарны в своей картине мира, затрудняются в понимании подтекста и контекста 

происходящего. Однако при адекватном коррекционном подходе именно они дают 

наибольшую динамику развития и имеют наилучший прогноз психического развития и 

социальной адаптации. У этих детей мы также встречаемся с парциальной одаренностью, 

которая имеет перспективы плодотворной реализации. 

 В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут 

осваивать варианты 8.2. или 8.1. образовательной программы. 

Представленные группы являются основными ориентирами психологической диагностики, 

представляя возможные степени и формы нарушения контакта с миром, в которых может 

реализоваться детский аутизм. Вместе с тем, оценка тяжести состояния и определение 

прогноза не могут осуществляться вне понимания того, что ребёнок, даже испытывая самые 

серьезные трудности, находится в процессе развития. То есть, даже в пределах одной 

группы детей со сравнимой тяжестью аутистических проблем существуют индивидуальные 

различия в проявлении тенденций к установлению более активных и сложных отношений 

с миром.   

При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут осваивать более 

сложные отношения со средой и людьми: формировать активную избирательность, 

целенаправленность в поведении, осваивать социальные правила, нормы поведения и 

соответственно продвигаться в речевом и интеллектуальном развитии, в том числе и в 

период младшего школьного возраста. 

Трудности и возможности ребёнка с аутизмом к школьному возрасту значительно 

различаются и в зависимости от того, получал ли он ранее адекватную специальную 

поддержку. Вовремя оказанная и правильно организованная психолого-педагогическая 

помощь позволяет поддержать попытки ребёнка вступить в более активные и сложные 

отношения с миром и предотвратить формирование наиболее грубых форм патологической 

аутистической защиты, блокирующей его развитие. То есть, уровень психического развития 

пришедшего в школу ребёнка с РАС, его оснащённость средствами коммуникации и 

социальными навыками зависят не только от характера и даже степени выраженности 

первичных биологически обусловленных проблем, но и от социального фактора – качества 

предшествующего обучения и воспитания. 

Широкий спектр различий детей с РАС обусловлен и тем, что достаточно часто описанные 

выше типические проблемы детского аутизма, серьезные сами по себе, осложняются и 

другими патологическими условиями. Синдром детского аутизма может быть частью 

картины разных аномалий детского развития, разных детских заболеваний, в том числе и 
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процессуального характера. Среди детей с РАС могут быть дети, дополнительно имеющие 

нарушения моторно-двигательного аппарата, сенсорные аномалии, иные, не впрямую 

связанные с проблемами аутистического спектра, трудности речевого и умственного 

развития.  РАС могут отмечаться и у детей со сложными и множественными 

нарушениями развития. Решение об отнесении такого ребенка именно к детям с РАС 

целесообразно в том случае, если проблемы аутистического круга выходят на первый план 

в общей картине нарушения его психического и социального развития. Поскольку только 

смягчение аутистических установок ребенка и вовлечение его в развивающее 

взаимодействие открывает возможность использования в коррекционной работе методов, 

разработанных для других категорий детей с ОВЗ и адекватных его индивидуальным 

образовательным потребностям.   

 

1.6. Планируемые результаты рабочей программы коррекционного курса 

«Логопедическое сопровождение обучающихся с ОВЗ РАС» и система оценки 

результатов 

Результатом изучения курса «Логопедические занятия» должно быть преодоление 

типичных недостатков устной речи и профилактика нарушений чтения и письма. Поэтому 

при организации обучения следует планировать итоговые результаты, ставя 

промежуточные цели и подбирая инструментарий для оценки их достижения. 

По окончании учебного года учитель-логопед проводит повторное диагностическое 

обследование по направлениям: 

- обследование звукопроизношения; 

- обследование состояния звуко-слогового и звуко-буквенного анализа слов; 

- обследование лексической стороны речи; 

- обследование грамматического строя речи; 

- обследование связной речи; 

- обследование письменных умений (написание букв, слогов, слов с простой слоговой 

структурой); 

- обследование читательских умений (чтение букв, слогов, трех- и четырехбуквенных 

слов). 

Курс «Логопедические занятия» чрезвычайно важен для сферы жизненной компетенции, 

формирование которой является генеральной целью программы коррекционной работы.  

Содержание детских высказываний составляет основу для оценки следующих умений:  

- формирование и развитие элементарных коммуникативных и речевых умений, 

обучающихся с РАС в различных социальных ситуациях, подготовка их к жизни в 

современном обществе;  

- развитие слухового внимания и восприятия;  

- развитие понимания речи через эмоционально-смысловой комментарий, как необходимый 

элемент занятий. Выполнение инструкций; 

- формирование двигательных навыков и жестикуляции. Формирование подвижности 

органов речи; 

- развитие активно пользоваться речью (растормаживание внешней речи). 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 Основные этапы логопедической коррекции: 

Первый этап – установление контакта с аутичным ребенком. Важное значение придается 

свободной мягкой эмоциональности занятий. Педагог общается с ребенком негромким 

голосом, в некоторых случаях, особенно если ребенок возбужден, даже шепотом. 

Необходимо избегать прямого взгляда на ребенка, резких движений. Не следует обращаться 

к ребенку с прямыми вопросами. Установление контакта с аутичным ребенком требует 

достаточно длительного времени и является стержневым моментом всего коррекционного 

процесса. Перед педагогом стоит конкретная задача преодоления страха у аутичного 

ребенка, и это достигается путем поощрения даже минимальной активности. 

Второй этап – усиление речевой активности ребенка. Решение этой задачи требует от 

педагога умения почувствовать настроение ребенка, понять специфику его поведения и 

использовать это в процессе коррекции. 

На третьем этапе коррекции важной задачей является целенаправленная организация 

речевой активности аутичного ребенка. 

В соответствии с выделенными в АООП НОО обучающихся с РАС направлениями 

логопедическая работа обозначена ниже перечисленными разделами: 

Коррекция недостатков звукопроизношения и введение исправленных звуков в устную 

речь. Этот раздел направлен на развитие артикуляционной моторики, на исправление 

нарушений звукопроизношения, а также уточнение правильной артикуляции смешиваемых 

звуков. Данный раздел реализуется на индивидуальных занятиях, либо в малой группе у 

детей со сходным нарушением звукопроизношения. Работа по темам данного раздела 

может продолжаться от двух месяцев до учебного года в зависимости от преодоления 

нарушений звукопроизношения и сроков автоматизации поставленных звуков в речи. 

Звуко-слоговой и звуко-буквенный состав слова и профилактика нарушений письма и 

чтения. Этот раздел направлен на уточнение и коррекцию артикуляционных укладов 

речевых звуков, обучение умениям фонематического анализа и синтеза; формирование 

представлений о слоговой структуре слова, о слогах разных типов, выработку навыков 

слогового анализа и синтеза; уточнение знаний о буквах русского языка, их связи со 

звуками и выработка навыков дифференциации букв. Содержание данного раздела 

реализуется на индивидуальных и групповых логопедических занятиях. 

Дифференциация звуков по акустико-артикуляционным признакам и преодоление 

нарушений письма и чтения (уточнение представлений о звуках, сходных по звучанию и 

артикуляции: согласных звонких-глухих, твердых-мягких, парных гласных; формирование 

навыков их различения и соотнесения с соответствующими буквами в разных языковых 

единицах – слогах, словах, предложениях; выработка и закрепление навыков обозначения 

мягкости на письме). 

Развитие лексической стороны речи и профилактика нарушений письма и чтения 

(активизация и обогащение словаря; уточнение представлений о смысловой роли 

различных лексических единиц в составе связного высказывания; формирование навыков 

и умений адекватного отбора слов различных грамматических категорий в соответствии с 

темой высказывания; профилактика смысловых ошибок при чтении и письме). 

Диагностика и формирование грамматического строя устной речи и коррекция его 

недостатков (формирование представлений о смысловых и грамматических 

характеристиках текста, предложения, словосочетания; обучение умениям 

конструирования предложений в соответствии с грамматическими нормами; формирование 

и коррекция навыков словоизменения и словообразования). 
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Связная речь (повышение мотивации говорения; развитие и коррекция навыков 

диалогической речи; формирование умений устного монологического высказывания). 

Коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи. Данный раздел предусматривает активизацию 

мотивационного компонента речевой коммуникации школьников; развитие и коррекцию 

навыков диалогической речи; формирование умений устного монологического 

высказывания. Работа проводится на групповых логопедических занятиях, навыки ведения 

диалога, создания устного монологического высказывания используются на уроках и 

внеурочной деятельности. 

 

2.1.  Общая характеристика коррекционного курса 

Содержание программы курса «Логопедические занятия» разработано на основе 

методических пособий, созданных известными учеными в области отечественной 

логопедии и с учетом имеющихся методических рекомендаций по обучению детей. Курс 

реализуется на протяжении всего периода начального образования и позволяет 

последовательно и постепенно преодолевать речевую инактивность и речевые нарушения 

обучающихся, а также обусловленные ими разнообразные трудности в обучении, развивать 

коммуникативную компетентность. 

Логопедические занятия направлены на профилактику нарушений чтения и письма и 

позволяют повысить интерес и мотивацию к учению, обеспечивают условия для 

дальнейшего социального и личностного развития, способствуют профилактике школьной 

дезадаптации и отклонений в формировании личности, помогают лучшему усвоению 

учебной информации. 

Форма проведения курса «Логопедическое занятие» индивидуальное и (или) групповое 

занятие. Исходя из психофизических особенностей, обучающихся с РАС, определяемых на 

основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) и 

индивидуальной программы реабилитации/абилитации инвалида (ИПРА). 

Содержание логопедических занятий соотносятся с перечисленными направлениями: 

– диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

– диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его 

расширение и уточнение); 

– диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

– коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, 

формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); 

– профилактика нарушений чтения и письма; 

– представлений об окружающей действительности; 

– развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познавательных 

процессов). 

Таким образом, курс «Логопедические занятия» состоит из диагностического и 

коррекционного блока. 

Для реализации диагностического блока используются рекомендации Р.Е. Левиной, Г.В. 

Чиркиной, А.В. Ястребовой, Т.П. Бессоновой, В.П. Глухова, Л.Н. Ефименковой. В основу 

оценивания полученных результатов была положена стандартизированная балльно- 

уровневая методика Т.А.Фотековой. 

Данный инструментарий включает в себя серии заданий, а также способ оценивания и 

обработки результатов, по которым отслеживается уровень речевого развития 

обучающихся по 11 параметрам: 
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1. артикуляционная моторика, 

2. звукопроизношение, 

3. фонематический слух, 

4. звуковой анализ и синтез, 

5. слоговая структура слова, 

6. словарный запас, 

7. словообразовательные навыки, 

8. грамматический строй, 

9. связная речь 

10. чтение 

11. письмо. 

Для реализации коррекционного блока используются рекомендации О. А. Ишимовой, С. Н. 

Шаховской, А. А. Алмазовой, Латышевой Н.А., В.П, Канакиной, В.Г. Горецкого. 

 

2.2. Описание места коррекционного курса в учебном плане 

Курс «Логопедические занятия», согласно требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

(РАС), является обязательной частью внеурочной деятельности и требует организации 

специальной логопедической работы. Логопедические занятия проводятся индивидуально. 

Курс «Логопедические занятия» относится к курсам коррекционно-развивающей области. 

Рабочая программа рассчитана: 1 класс: 66 часов (2 часа занятий, 33 учебных недели); 2,3,4 

класс: 68 часов (2 часа занятий, 34 учебных недели). 

В соответствии с рекомендациями СанПиН продолжительность подгрупповых занятий 

может варьироваться, но не должна превышать больше 40 минут. Продолжительность 

коррекционно-развивающей работы во многом обусловлена индивидуальными 

особенностями детей. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время. 

На групповые и индивидуальные занятия зачисляются обучающиеся по письменному 

заявлению родителей (законных представителей). 

 

2.3. Тематическое планирование у учащихся 1-4 классов 

 

1 класс. 
 

№ п/п Темы занятий Кол-во 

часов 

1 Диагностика устной и письменной речи 1 

2 Звук и буква А Выделение звука из слова. Лексика «Фрукты» 

Предлоги на, в, под 

1 

3 Звук и буква О Выделение звука из слова. Лексика «Овощи» 

Предлоги на, в, под 

1 

4 Звук и буква У Выделение звука из слова. Лексика «Птицы» 

Предлоги по, за,на. Наречия высоко, низко, вверху. 

1 

5 Звук и буква А, О, У. Первый звук в слове. Лексика «Фрукты- 1 
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овощи» Согласование прилагательных с существительными в 

роде. 

 

6 Звук и буква Ы. Последний звук в слове. Лексика «Деревья». 

Множественное число существительных. 

1 

7 Звук и буква Э. Первый звук в слове. Лексика «Птицы». Согла- 

сование прилагательных с существительными в роде. 

1 

8 Звук и буква М. Начало, середина конец слова. Лексика «Цве- 

ты». Согласование прилагательных с существительными в роде. 

1 

9 Звук и буква Л. Начало, середина конец слова. Лексика «Ого- 

род».Согласование глаголов прошедшего времени с существи- 

тельными в роде. 

1 

10 Звук и буква Р. Начало, середина конец слова. Лексика «Фрукты- 

овощи» Согласование прилагательных с существительными в 

роде. 

1 

11 Звук и буква Н. Начало, середина конец слова. Лексика «Зоо- 

парк» Предлоги на, в,под. 

1 

12 Сонорные звуки М,Н, Л, Р. Начало, середина конец слова. Лек- 

сика «Лес» Предлоги за, между, перед, позади. 

1 

13 Звук и буква И. Звуковой анализ слов типа кит. Лексика «Ин- 

струменты» Множественное число существительных 

1 

14 Буква Я. Звуковой анализ слов типа яма. Лексика «Мебель» 

Множественное число существительных 

1 

15 Буква Ю. Звуковой анализ слов типа юла. Лексика «Игрушки» 

Предлоги над, под, из-под. 

1 

16 Буква Е. Звуковой анализ слов типа ежи. Лексика «Животные» 

Согласование глаголов прошедшего времени с существительны- ми 

в роде. Предлоги над, под, из-под. 

1 

17 Буква Ё. Звуковой анализ слов типа ѐрш. Лексика «Рыбы» Пред- 

логи над, под, из-под. 

1 

18 Буква Ь Звуковой анализ слов типа конь. Лексика «Домашние 

животные» Согласование прилагательных с существительными в 

роде 

1 
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19 Повторение: звуковой анализ слов. Предлоги над, под, из-под. 

Лексика «Имена людей». Уменьшительно-ласкательные суффиксы. 

1 

20 Звук и буква П. Звуковой анализ слов типа плащ. Лексика 

«Одежда» Предлоги в, на,с, из. 

1 

21 Звук и буква Б. Звуковой анализ слов типа боты. Лексика 

«Обувь» Антонимичные приставки 

1 

22 Звук и буква П-Б. Звуковой анализ слов типа шапка. Лексика 

«Головные уборы» Антонимичные приставки 

1 

23 Звук и буква Т. Звуковой анализ слов типа плот. Лексика 

«Транспорт» Антонимичные приставки 

1 

24 Звук и буква Д. Звуковой анализ слов типа диск. Лексика «Спор- 

тивные принадлежности». Наречия пространственного значения 

1 

25 Звук и буква Т-Д. Звуковой анализ слов типа труба. Лексика 

«Музыкальные инструменты». Наречия качественного значения 

(громко, тихо и тд) 

1 

26 Звук и буква К. Звуковой анализ слов типа карп. Лексика «Ры- 

бы». Приставки и предлоги пространственного значения 

1 

27 Звук и буква Г. Звуковой анализ слов типа тигр. Лексика «Зоо- 

парк». Приставки и предлоги пространственного значения. 

1 

28 Звук и буква Ф. Звуковой анализ слов типа филин. Лексика 

«Птицы». Приставки и предлоги пространственного значения. 

1 

29 Звук и буква В. Звуковой анализ слов типа ворона. Лексика 

«Птицы». Приставки и предлоги пространственного значения. 

1 

30 Звук и буква С. Звуковой анализ слов типа сахар. Лексика «Еда». 

Согласование прилагательных с существительными в роде 

1 

31 Звук и буква З. Звуковой анализ слов типа мозаика. Лексика 

«Игрушки». Согласование глаголов прошедшего времени с су- 

ществительными в роде 

1 

32 Звук и буква Ш. Звуковой анализ слов типа кувшин. Лексика 

«Посуда». Согласование прилагательных с существительными в 

роде 

1 

33 Диагностика устной и письменной речи. 1 
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1 дополнительный класс. 
 

№ п/п Темы занятий Кол-во 

часов 

1 Диагностика устной и письменной речи 1 

2 Звук и буква А Выделение звука из слова. Лексика «Фрукты» 

Предлоги на, в, под 

1 

3 Звук и буква О Выделение звука из слова. Лексика «Овощи» 

Предлоги на, в, под 

1 

4 Звук и буква У Выделение звука из слова. Лексика «Птицы» 

Предлоги по, за,на. Наречия высоко, низко, вверху. 

1 

5 Звук и буква А, О, У. Первый звук в слове. Лексика «Фрукты- 

овощи» Согласование прилагательных с существительными в 

огороде. 

1 

6 Звук и буква Ы. Последний звук в слове. Лексика «Деревья». 

Множественное число существительных. 

1 

7 Звук и буква Э. Первый звук в слове. Лексика «Птицы». Согла- 

сование прилагательных с существительными в роде. 

1 

8 Звук и буква М. Начало, середина конец слова. Лексика «Цве- 

ты». Согласование прилагательных с существительными в роде. 

1 

9 Звук и буква Л. Начало, середина конец слова. Лексика «Ого- 

род».Согласование глаголов прошедшего времени с существи- 

тельными в роде. 

1 

10 Звук и буква Р. Начало, середина конец слова. Лексика «Фрукты- 

овощи» Согласование прилагательных с существительными в 

роде. 

1 

11 Звук и буква Н. Начало, середина конец слова. Лексика «Зоо- 

парк» Предлоги на, в,под. 

1 

12 Сонорные звуки М,Н, Л, Р. Начало, середина конец слова. Лек- 

сика «Лес» Предлоги за, между, перед, позади. 

1 

13 Звук и буква И. Звуковой анализ слов типа кит. Лексика «Ин- 

струменты» Множественное число существительных 

1 

14 Буква Я. Звуковой анализ слов типа яма. Лексика «Мебель» 

Множественное число существительных 

1 
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15 Буква Ю. Звуковой анализ слов типа юла. Лексика «Игрушки» 

Предлоги над, под, из-под. 

1 

16 Буква Е. Звуковой анализ слов типа ежи. Лексика «Животные» 

Согласование глаголов прошедшего времени с существительны- ми 

в роде. Предлоги над, под, из-под. 

1 

17 Буква Ё. Звуковой анализ слов типа ѐрш. Лексика «Рыбы» Пред- 

логи над, под, из-под. 

1 

18 Буква Ь Звуковой анализ слов типа конь. Лексика «Домашние 

животные» Согласование прилагательных с существительными в 

роде 

1 

19 Повторение: звуковой анализ слов. Предлоги над, под, из-под. 

Лексика «Имена людей». Уменьшительно-ласкательные суффиксы. 

1 

20 Звук и буква П. Звуковой анализ слов типа плащ. Лексика 

«Одежда» Предлоги в, на,с, из. 

1 

21 Звук и буква Б. Звуковой анализ слов типа боты. Лексика 

«Обувь» Антонимичные приставки 

1 

22 Звук и буква П-Б. Звуковой анализ слов типа шапка. Лексика 

«Головные уборы» Антонимичные приставки 

1 

23 Звук и буква Т. Звуковой анализ слов типа плот. Лексика 

«Транспорт» Антонимичные приставки 

1 

24 Звук и буква Д. Звуковой анализ слов типа диск. Лексика «Спор- 

тивные принадлежности». Наречия пространственного значения 

1 

25 Звук и буква Т-Д. Звуковой анализ слов типа труба. Лексика 

«Музыкальные инструменты». Наречия качественного значения 

(громко, тихо и тд) 

1 

26 Звук и буква К. Звуковой анализ слов типа карп. Лексика «Ры- 

бы». Приставки и предлоги пространственного значения 

1 

27 Звук и буква Г. Звуковой анализ слов типа тигр. Лексика «Зоо- 

парк». Приставки и предлоги пространственного значения. 

1 

28 Звук и буква Ф. Звуковой анализ слов типа филин. Лексика 

«Птицы». Приставки и предлоги пространственного значения. 

1 

29 Звук и буква В. Звуковой анализ слов типа ворона. Лексика 

«Птицы». Приставки и предлоги пространственного значения. 

1 
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30 Звук и буква С. Звуковой анализ слов типа сахар. Лексика «Еда». 

Согласование прилагательных с существительными в роде 

1 

31 Звук и буква З. Звуковой анализ слов типа мозаика. Лексика 

«Игрушки». Согласование глаголов прошедшего времени с су- 

ществительными в роде 

1 

32 Звук и буква Ш. Звуковой анализ слов типа кувшин. Лексика 

«Посуда». Согласование прилагательных с существительными в 

роде 

1 

33 Диагностика устной и письменной речи. 1 

 

 

2 класс. 

 

№ п/п Темы занятий Кол-во часов 

1 Входная диагностика устной и письменной речи 1 

2 Текст. Последовательность предложений в тексте 1 

3 Лексическая тема «Осень». 1 

4 Предложение (простое распространенное). Порядок слов в пред- 

ложении 

1 

5 Предложение  (простое  распространенное,  деформированное). 

Порядок слов 

1 

6 Словосочетание в составе предложения. Связь слов в предложе- 

нии 

1 

7 Слово и его значение. Прямое и переносное значение слова 1 

8 Лексическая тема «Мои друзья» 1 

9 Многозначные и однозначные слова 1 

10 Антонимы и синонимы 1 

11 Лексическая тема «Домашние и дикие животные» 1 

12 Слово. Однокоренные слова. 1 

13 Слоговой состав слова. Правила переноса слов 1 

14 Слоговой состав слова. Правила переноса слов 1 

15 Согласные звуки и буквы. Дифференциация твердых и мягких 

согласных 

1 
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16 Правописание мягкого знака в словах 1 

17 Существительные. Словоизменение существительных . Лексиче- 

ская тема «Зима» 

1 

18 Глаголы. Словоизменение глаголов. Лексическая тема «Зимние 

забавы» 

1 

19 Прилагательные. Словоизменение прилагательных 1 

20 Словообразование. Однокоренные слова. 1 

21 Гласные и согласные звуки, их образование 1 

22 Дифференциация гласных букв А-Я 1 

23 Дифференциация гласных букв О-Е 1 

24 Дифференциация гласных букв Ы-И 1 

25 Дифференциация гласных букв Э-Е 1 

26 Дифференциация свистящих и шипящих звуков 1 

27 Дифференциация звуков и букв: С-Ц 1 

28 Дифференциация звуков и букв: Ч-Щ 1 

29 Гласные I ряда 1 

30 Гласные II ряда 1 

31 Родственные слова. Корень слова 1 

32 Согласные звуки 1 

33 Слог. Деление слов на слоги 1 

34 Итоговая диагностика устной и письменной речи 1 

 

 3 класс. 

 

№ п/п Темы занятий Кол-во 

часов 

1 Диагностика устной и письменной речи 1 

2 Речь и предложение. Предложение и слово. 1 

3 Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого слога в 

слове. 

1 

4 Слогообразующая роль гласных букв. Определение количества 

слогов в слове. 

1 
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5 Слогообразующая роль гласных букв. Определение количества 

слогов в слове. 

1 

6 Составление слов из слогов. Деление слов на слоги. 1 

7 Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и сравнение 

количества звуков и букв в словах. Гласные звуки и буквы. Диф- 

ференциация гласных 1 и 2 ряда. 

1 

8 Согласные звуки и буквы. Твѐрдые и мягкие согласные. 

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы. 

1 

9 Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь. Мягкий 

знак в конце слова. Мягкий знак в середине слова. 

1 

10 Разделительный мягкий знак. Сравнение по смыслу и произно- 

шению. 

1 

11 Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. 1 

12 Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными О-Ё. 1 

13 Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными У-Ю. 1 

14 Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными Ы-И. 1 

15 Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. 1 

16 Непарные звонкие согласные Й, Л, М, Н. 1 

17 Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение 

звонких согласных на конце слов. 

1 

18 Повествовательные предложения. Использование в речи притя- 

жательных прилагательных. 

1 

19 Вопросительные предложения. Использование в речи относи- 

тельных прилагательных. 

1 

20 Восклицательные предложения. Использование в речи каче- 

ственных прилагательных. 

1 

21 Корень как главная часть слова. Родственные слова. Однокорен- 

ные слова, не являющиеся родственными. Дифференциация род- 

ственных и однокоренных слов. 

1 

22 Сложные слова. Соединительная гласная е или о в середине сло- 

ва. 

1 

23 Приставка. Префиксальный способ образования слов. 1 

24 Суффикс. Суффиксальный способ образования слов. Окончание. 1 
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25 Безударные гласные в корне. 1 

26 Безударные гласные в корне. Антонимы. 1 

27 Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. 1 

28 Соотнесение предлогов и глагольных приставок

 .Слова- 

синонимы. 

1 

29 Слитное написание слов с приставками. Раздельное написание 

слов с 

предлогами. Дифференциация предлогов и приставок. 

1 

30 Соотнесение предлогов с глагольными приставками. «Не» с гла- 

голами. 

1 

31 Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. 1 

32 Пересказ с опорой на сюжетную картинку. 1 

33 Пересказ по вопросам. 1 

34 Диагностика устной и письменной речи 1 

 

  

4 класс. 
 

№ п/п Темы занятий Кол-во 

часов 

1 Диагностика устной и письменной речи 1 

2 Предложение. Слово 1 

3 Оформление предложения. Определение границ предложения 1 

4 Виды предложений по цели высказывания и эмоциональной 

окраске. 

1 

5 Главные члены предложения. Распространѐнные и нераспро- 

странѐнные предложения. 

1 

6 Второстепенные члены предложения. Связь слов в предложении. 1 

7 Количественный и последовательный анализ предложений на 

слова. 

1 

8 Предлоги. Значение, правописание. 1 

9 Гласные и согласные звуки. 1 

10 Слогообразующая роль гласных. Типы слогов. 1 
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11 Правила переноса слов Слоговой анализ и синтез слов различной 

слоговой структуры. Правила переноса слов 

1 

12 Ударение. Смыслоразличительная роль ударения 1 

13 Ударные и безударные гласные в слове. Правописание слов 

с безударными гласными в корне. 

1 

14 Правописание безударных гласных в корне слова. 1 

15 Гласные первого и второго рядов. Йотированные гласные. 1 

16 Твѐрдые и мягкие согласные. Обозначение мягкости согласных 

на письме. 

1 

17 Разделительный мягкий знак и мягкий знак – показатель мягко- 

сти согласных. 

1 

18 Разделительный твѐрдый знак и разделительный мягкий знак. 1 

19 Звонкие и глухие согласные. Правописание парных звонких 

и глухих согласных в корне слова. 

1 

20 Непроизносимые согласные. 1 

21 Фонематический анализ и синтез. 1 

22 Проверочная работа. 1 

23 Состав слова. Корень. 1 

24 Родственные слова. 1 

25 Сложные слова. Образование сложных слов. 1 

26 Суффикс. 1 

27 Приставка. 1 

28 Предлоги и приставки. 1 

29 Имя существительное. Род и число имен существительных. 1 

30 Предложно-падежные конструкции имѐн существительных. 1 

31 Имя прилагательное. 1 

32 Предложно-падежные конструкции имѐн прилагательных. 1 

33 Глагол. Изменение глаголов по числам и временам. 1 

34 Диагностика устной и письменной речи 1 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

3.1. Организация взаимодействия с родителями детей, обучающихся по данной 

программе 

Консультационно-профилактическая работа. Логопедическая работа при стертой 

дизартрии предусматривает обязательное включение родителей в коррекционно-

логопедическую работу. 

Учителем-логопедом организуется как индивидуальное, так и групповое консультирование 

родителей. Консультирование предполагает работу по запросу родителей или педагогов. 

На индивидуальных консультациях родителям учитель-логопед сообщает результаты 

диагностического обследования речи детей, дает ответы на запросы родителей по вопросам 

организации воспитания, обучения и развития ребенка с нарушениями речи. Родители 

постоянно информируются о достижениях ребенка в речевом развитии. 

Индивидуальное консультирование родителей о ходе коррекционного процесса 

осуществляется на протяжении всего учебного года и дополняется посещением ими 

индивидуальных занятий, овладением приёмами автоматизации корректируемых звуков, 

активным участием в коррекционном процессе. 

Групповые консультации проводятся при условии, что у нескольких родителей появляется 

общий запрос на логопедическую помощь специалиста. Даются рекомендации по 

коррекции и развитию детской речи. 

Пропаганда логопедических знаний является условием успешного решения задач 

коррекционно-развивающего направления деятельности логопеда и пропедевтики речевых 

нарушений у детей. 

 

3.2. Формы контроля 

При использовании формы контроля учитывается ведущий вид деятельности в 

соответствии с возрастом. 

Оценка эффективности коррекционной работы осуществляется с помощью достижения 

детей, путем наблюдений, бесед, экспериментальных оценок, тестирования, диагностики 

речи, ИКТ диагностики, анализа устной и письменной речи в начале и в конце 

коррекционного периода; участия детей и их результативность в конкурсах, связанных с 

устной речью, индивидуальные беседы-консультации с родителями. 

 

3.3. Материально-технические средства, необходимые для реализации рабочей 

программы «Логопедическое сопровождение обучающихся с ОВЗ РАС» 

1. Персональный компьютер, оснащенный современными компьютерными 

программами (MS Office) с возможностью выхода в интернет. 

2. Принтер. 

3. Сканер. 

4. Копировальный аппарат. 

5. Видеопроектор. 

6. Доска с набором магнитов. 

7. Логопедическое зеркало. 

8. Серии сюжетных картинок. 

9. Логопедические зонды. 

10. Тетради, ручки, карандаши. 

11. Наборы предметных картинок для работы с лексико-грамматическим строем речи. 

7. учебно-дидактический материал: 

– Тетрадь-помощница “Письмо. Понимаю и различаю текст, предложение и слово” 

(авторы О.А. Ишимова, И.Е. Юсов). 
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– Тетрадь-помощница “Письмо. Различаю гласные звуки. Правильно пишу” (авторы 

О.А. Ишимова, Е.В. Деребягина). 

– Тетрадь-помощница “Письмо. Различаю твердые и мягкие согласные звуки. 

Обозначаю мягкость согласных” (авторы О.А. Ишимова, Н.Н. Алипченкова). 

– Тетрадь-помощница “Письмо. Различаю твердые и мягкие согласные звуки. 

Правильно пишу”. 

– Тетрадь-помощница “Письмо. Различаю звонкие и глухие согласные звуки. 

Правильно пишу”. 

– “Обучаем читать и писать без ошибок”. Комплекс упражнений для работы 

учителей-логопедов с младшими школьниками по предупреждению и коррекции 

недостатков чтения и письма (авторы А.В. Ястребова, Т.П. Бессонова). 

– Г.М. Зегебарт “Чтение. От текста к смыслу”. 

– Г.М. Зегебарт “Чтение от слова к тексту”. 

– Подготовка к обучению письму и чтению. Звуки речи, слова, предложения». 

Авторы: Р.Д. Тригер, Е.В. Владимирова. 

– «Пишем и читаем. Обучение грамоте детей старшего дошкольного возраста». 

Автор В.В. Коноваленко 

– «Игротека для дошкольников. Профилактика дисграфии 5-7 лет». Автор О.Н. 

Яворская 

– «Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и сннтеза у 

старших дошкольников». Автор: Нищева Н.В. 

– «Рассказываем по сериям картинок». Автор Н.В. Яворская 

– «Учимся правильно говорить». Авторы Л.П. Успенская, М.В. Успенский 

– «Логопедические домашние задания для 5-7 лет с ОНР. Альбомы 1-4». Автор: 

Теремкова Н.Э. 

– “Развитие речи. Письмо”. Авторы О.А. Ишимова, А.А. Алмазова. Г.М. 

– «Учим буквы». Составитель В.Г. Дмитриева 

– «Пишем и читаем. Обучение грамоте детей старшего дошкольного возраста». 

Автор В.В. Коноваленко 

– «Игротека для дошкольников. Профилактика дисграфии 5-7 лет». Автор О.Н. 

Яворская 

– «Развитие устной речи (на основе ознакомления с окружающим миром). Учебное 

пособие для специальных (коррекционных) школ VIII вида. 2 класс». Авторы: Худенко Е.Д, 

Федорова Г.А. 

– «Рабочая тетрадь по русскому языку, чтению и развитию речи для 1 класса. 

Коррекционно- развивающее обучение». Авторы Козырева О.А., Кутакова К.А. 

– «Рабочая тетрадь по русскому языку, чтению и развитию речи для 2 класса. 

Коррекционно- развивающее обучение». Авторы Козырева О.А., Кутакова К.А. 

– «Рабочая тетрадь по русскому языку, чтению и развитию речи для 3 класса. 

Коррекционно- развивающее обучение». Авторы Козырева О.А., Кутакова К.А. 

– «Рабочая тетрадь по русскому языку, чтению и развитию речи для 4 класса. 

Коррекционно- развивающее обучение». Авторы Козырева О.А., Кутакова К.А. 

– «Читай! Размышляй! Пиши! Пособие по развитию речи для 3-6 классов «Игры со 

словами. Картотека игр для развития речи». Автор Кирьянова Р. 

– «Мой букварь». Автор Нищева Н.В. 

– «Мульт Букварь». Автор Ткаченко Т.А. 

– «Букварь». Автор Жукова Н. 

– «90 эффективных упражнений для исправления дисграфии». Автор Крутецкая В.А. 

– «30 занятий по русскому языку для предупреждения дисграфии 3-4 классы». Автор 

Чистякова О.В. 

– «Тренажер по русскому языку 3 класс». Автор Шклярова Т.В. 
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– «Правила русского языка для начальной школы». Авторы Бондаренко А.А., Гуркова 

И.В. 

– «Тренажер по русскому языку 4 класс». Автор Шклярова Т.В. 

– «Читай! Размышляй! Пиши! Пособие по развитию речи для 3-6 классов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений I и II вида», Автор Зикеев А.Г. 

(в 3-х частях) 

– Методика работы над сложными предложениями на уроках русского языка в 

начальных классах специальных (коррекционных) школ, Автор Зикеев А.Г. 

– «Логопедическая тетрадь для коррекции дисграфии и дислексии у младших 

школьников», Автор Оглоблина И.Ю. 

– «Развитие и коррекция графомоторных навыков у детей 5-7 лет. Пособие для 

логопеда». Автор: Иншакова О.Б. 

– «Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов». Автор: 

Ефименкова Л.Н. 

Перечень учебно-методической литературы 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт   начального

 общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. – М: Просвещение, 2018. 

2. Азова О.А. Система логопедической работы по коррекции дизорфографии у младших 

школьников. 

- М., 2006. 

3. Бессонова. Содержание и организация логопедической работы

 учителя-логопеда общеобразовательного учреждения. - М: АРКТИ; Издательство 

ГНОМ, 2016. 

4. Даньшина Н.Г. Логопедические игры и упражнения для предупреждения дисграфии 

на основе нарушения фонемного распознавания у младших школьников с общим 

недоразвитием речи. – М: АРКТИ, 2016. 

5. Грибова О.Е. Технология организации логопедического обследования: метод, 

пособие. – М: Айрис дидактика, 2005. 

6. Елецкая О.В., Китикова А.В. Коррекция регуляторной дизорфографии у 

школьников – М: Редкая птица, 2017. 

7. Елецкая О.В., Логинова Е.А., Пеньковская Г.А., Смирнова В.П., Тараканова А.А. и 

др. Мониторинг коррекционно-логопедической работы. – М: Издательство Форум, 2015. 

8. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных 

классов. – М: Изд-во Нац. Книжный центр, 2015. 

9. Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Логопедия. Основы теории и 

практики. Система логопедического воздействия. - М: Эксмодетство, 2017. 

10. Зикеев А.Г. Формирование и коррекция речевого развития учащихся начальных 

классов. – М: Владос, 2014. 

11. Ивановская О.Г., Куликова Н.С., Хвостова О.А., Щукина Д.А. Преодоление 

артикуляторно- акустической дисграфии у школьников. – М: Издательство Форум, 2015. 

12. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. – М: Владос, 2009. 

13. Иншакова О.Б. Развитие и коррекция графомоторных навыков у детей 5-7 лет. 

Пособие для логопеда. – М: Владос, 2005. 

14. Ишимова О.А., Шаховская С.Н., Алмазова А.А. Логопедическое сопровождение 

учащихся начальных классов. Письмо. Программно-методические материалы - М: 

Просвещение, 2014. 

15. Ишимова О.А. Логопедическое сопровождение учащихся начальных

 классов. Чтение. Программно-методические материалы. 

16. Ишимова О.А., Алмазова А.А. Тетрадь-помощница для учащихся.

 Развитие Речи- М: Просвещение, 2014. 
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17. Ишимова О.А., Деребина Е.В. Тетрадь-помощница для учащихся. Письмо. - М: 

Просвещение, 2014. 

18. Ишимва О.А., Заббарова Е.Х. Тетрадь-помощница для учащихся. Письмо. 

Различаю звонкие и глухие согласные звуки. Правильно пишу. - М: Просвещение, 2014. 

19. Ишимова О.А., Подотыкина В.Д. Тетрадь-помощница для учащихся. Письмо. 

Различаю твердые и мягкие согласные звуки. Правильно пишу. - М: Просвещение, 2014. 

20. Ишимова О.А., Алипченкова Н.Н. Тетрадь-помощница для учащихся. Письмо. 

Различаю твердые и мягкие согласные звуки. Обозначаю мягкость согласных. - М: 

Просвещение, 2014. 

21. Ишимова О.А., Юсов И.Е. Тетрадь-помощница для учащихся. Письмо. Понимаю и 

различаю текст, предложение, слово. - М: Просвещение, 2014. 

22. Ишимова О.А. Тетрадь помощница для учащихся. Чтение. От буквы к слогу и 

словам. - М: Просвещение, 2014. 

23. Ишимова О.А. Тетрадь помощница для учащихся. Чтение. От слога к слову, - М: 

Просвещение, 2014. 

24. Ишимова О.А. Тетрадь помощница для учащихся. Чтение. Читаю словами. - М: 

Просвещение, 2014. 

25. Ишимова О.А., Сабельникова С.И. Тетрадь помощница для учащихся. Чтение. 

Читаю и понимаю. 

- М: Просвещение, 2014. 

26. Лалаева Р.Е. Нарушения письма у детей с недоразвитием речи. - М.: Изд-во Союз, 

СПб, 2001. 

27. Лурия А.Р. Письмо и речь. Нейролингвистические исследования. - М.: 

Издательский центр “Академия”, 2002. 

28. Методы обследования речи детей/ под общей ред. Г.В. Чиркиной. - М: Аркти, 2005. 

29. Нейропсихологическая диагностика, обследование письма и чтения младших 

школьников/ под ред. Т.В. Ахутиной, О.Б. Иншаковой. - М: В. Секачев, 2008. 

30. Нищева Н.В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и 

синтеза у старших дошкольников. Рабочая тетрадь. – Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 

2017.Примерные рабочие программы по учебным предметам и коррекционным курсам 

НОО обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2 1 и 1 дополнительный 

классы – М: Просвещение, 2018. 

31. Прищепова И.В., Недоленко С.В., Прищепова П.А. Диагностика недостатков 

письма у младших школьников – Санкт-Петербург, Издательский Дом «Литера», 2016. 

32. Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. Обучение грамоте. Подготовка к обучению письму и 

чтению. Звуки речи, слова, предложения. 1 класс (в 2-х частях). – М: Владос, 2017г. 

33. Фотекова Т.А. Тестовая методика диагностики устной речи младших школьников - 

М.: Айрис- пресс, 2007. 

34. Эльконин Д.Б. Развитие устной и письменной речи учащихся. - М: ИНТОР, 1998. 

35. Энциклопедия. Русский язык. - М: Дрофа: Научное издательство “Большая 

Российская энциклопедия”, 1997. 

36. Яворская О.Н. Игротека для дошкольников профилактика дисграфии – Санкт-

Петербург, 2017. 

37. Ястребова А.В., Бессонова Т.П. Обучаем читать и писать без ошибок. - М: АРКТИ, 

2016. 
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